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June  dates to take note of… 

 

 

1-3rd— Submit your claim now! 

6-7th Email -check your error report  

19 -Juneteenth– Office closed 

22st—Newsletter emailed (date approximate) 

29th—Staff meeting (office closed 11-3 PM) 

30th—Last day for May enrollments  

*Call or text before coming to the office, it’s staffed 
for limited hours only 801-955-6234. Office hours 
Monday through Wednesday 9 Am to 3:00 Pm . 
Remote Thursday and Friday! 

Please continue to sign ALL children in & out daily, 
including your own kids. 

Summer Break 

 
 
 
 

  
 

 

Summer break is here! Time to plan fun activities and enjoy the season together. Please be sure to review your child’s enroll-
ment information and confirm that you are approved for meals and the times your child will be attending care during the sum-
mer program. 

As we head into summer break, here are a few simple reminders to help keep children safe, healthy, and happy: 

 Apply sunscreen before arriving and send extra if needed. 

 Dress children in lightweight, weather-appropriate clothing. 

 Keep children  hydrated. 

 Keep emergency contact information updated. 

 Remind children about playground and water safety. 

 Use car seats and seat belts properly during travel. 
Label all personal belongings, including hats and jackets. 

CACFP Yogurt Sugar Limits: Quick Reminder! 
 

The Rule: Added sugars < 12 grams per 6 ounces (170 grams).  
Effective Date: Mandatory for  all operators on October  1, 2025, though it can be implemented ear ly with state 
approval.  
 
How to Verify: Check the Nutrition Facts label for "Added Sugars" and divide the serving size to match the 
2 grams per ounce rule.  

Example: 
 

· 4 oz yogurt: Max 8 grams added sugar. 

· 6 oz yogurt: Max 12 grams added sugar. 
      8 oz yogurt: Max 16 grams added sugar. 
 
https://www.fns.usda.gov/tn/cacfp/choose-yogurts-lower-sugar in added Sugars” 

Yogurt Options: 
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Fechas para tener en cuenta en Junio… 

 

1-3— Envie su reclamo hoy!! 

6-7 Envio Email –Revise su Carta de Errores  

19 -Juneteenth– Oficina cerrada 

22—Se enviará Carta de Noticias (fecha 
aproximada) 

29—Reunión Personal (oficina cerrada 11-3 PM) 

30—Ultimo día para recibir registros de mayo  

Llame o envie texto antes de ir a la oficina, horas 
limitadas unicamente llame al  801-955-6234. Horas 
de oficina de Lunes a Miercoles de 9:00 Am –3:00Pm. 
Jueves y Viernes trabajamos fuera de oficina. 

Por favor continue firmando entradas/salidas 
diariamente a TODOS los niños, incluyendo sus 
propios niños. 

Vacaciones de Verano 

 
 
 
 

  
 

 

Ya están aqui las vacaciones de verano! Es momento de planificar actividades divertidas y disfrutar juntos de la temporada. Por 
favor, asegúrese de revisar la información de los registros de los niños  y confirme que ha sido aprobado para las comidas y 
horarios en los que el niño asistirá a su cuidado durante el verano. 

 Aplique protector solar antes de llegar y envie una cantidad adicional si es necesario. 

 Vista a los niños con ropa ligera y adecuada para el clima. 

 Mantenga a los niños hidratados. 

 Mantenga actualizada la información de contactos de emergencia. 

 Recuerde a los niños las normas de seguridad en los parques y en el agua. 

 Utilice correctamente las sillas de seguridad y cinturones de seguridad durante el  viaje. 
Marque todas las pertenencias personales, incluyendo sombreros y jackets. 
 

Límites de azúcar en el yogur del CACFP: Recordatorio rápido! 
 

Norma: Azúcares agregados < 12 gramos por 6 onza (170 gramos).  
Fecha Efectiva: Obligator io para todas las proveedoras a par tir  de Octubre 1, 2025, aunque puede implemen-
tarse antes con la aprobación del estado.  
  
Como Verificarlo: Consulte la etiqueta de información Nutricional para buscar la sección de "Azúcares 
agregados" y divida el tamaño de la porción para cumplir con la regla de 2 gramos por onza.  

Ejemplo: 
 

· 4 oz yogurt: Max 8 gramos de azúcares agregados. 

· 6 oz yogurt: Max 12 gramos de azúcares agregados. 
      8 oz yogurt: Max 16 gramos de azúcares agregados. 
 
https://www.fns.usda.gov/tn/cacfp/choose-yogurts-lower-sugar in added Sugars” 

Opciones de yogur: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


